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Podstawa prawna:

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego
dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
(Dz. U. z 24 lutego 2017 r. poz. 356).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wWychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogo6lnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Dz.U.
z 2026 r. poz. 378) - w roku szk. 2026/2027 dotyczy klas I i IV.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 08 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017 — 2022; (Dz.
U. z 2017 r. poz. 458);

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i1 placoéwkach systemu o$wiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).

Statut Szkoty
Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkot podstawowych 1 ponadpodstawowych obowigzujace od 1 wrzesnia 2021 r.

Wiyniki ewaluacji wewngtrznej szkoty dotyczacej diagnozy potrzeb przeprowadzonej w czerwcu roku szkolnego 2025/2026
Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole.
Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027

Reforme polskiego systemu oswiaty przygotowana przez Ministerstwo Edukacji Narodowej we wspdlpracy z Instytutem Badan Edukacyjnych -
,,Reforma26. Kompas Jutra”.
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,,» Nie zawsze mozemy ksztattowac lepszq przysztosc¢ dla naszych dzieci, ale zawsze powinnismy ksztattowac nasze dzieci dla czekajgcej je
przysztosci”

F.D.Roosvelt

I. Wprowadzenie.

Zadania wychowawcze szkoty sg podporzadkowane nadrzgdnemu celowi, jakim jest wszechstronny rozwoj ucznia w wymiarze emocjonalnym, spotecznym,
kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Szkota stwarza uczniom warunki do wszechstronnego i harmonijnego rozwoju, oraz
umozliwia osiggniecie potrzebnej do funkcjonowania wiedzy. Wspiera ucznidw w sytuacjach trudnych. Prowadzac profilaktyke. minimalizuje niepozadane
zachowania i przeciwdziala istniejagcym zagrozeniom. Istotng rolg szkoty jest rOwniez wspomaganie rodziny w jej funkcjach wychowawczych.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j i spoteczne;j.
W dziatania wychowawcze i profilaktyczne szkoly angazuje si¢ cata spotecznos¢ szkolna.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglgdnia wymagania opisane
w podstawie programowej.

I1. Misja i wizja szkoly.

JesteSmy szkota stwarzajaca uczniom warunki do harmonijnego rozwoju oraz przygotowujaca ich do sprostania wyzwaniom przysztosci.
Szkota Podstawowa nr 1 jest szkolg kreowania aspiracji edukacyjnych dzieci i miodziezy. Stwarza im warunki do uzyskania wyksztalcenia 1 wychowania na
wysokim poziomie oraz rozwoju indywidualnych zainteresowan poprzez mozliwosci udziatu w réznorodnych, dodatkowych zajeciach.
Nasza szkota jest spotecznoscig uczacych si¢ dzieci i mtodziezy, ktora pragnie zdoby¢ wyksztatcenie; nauczycieli, ktorzy stawiajac uczniom wysokie wymagania
jeszcze wyzsze kierujg do siebie; pracownikow niepedagogicznych, ktorzy przyczyniajg sie do realizacji celow szkoty; rodzicow, ktorzy wspierajg rozwdj swoich
dzieci.
Uczymy szacunku dla polskiej historii i kultury.
Pomagamy rozwija¢ zainteresowania oraz chcemy, aby uczniowie jak najlepiej wykorzystywali wlasny potencjal intelektualny i potrafili dostosowywac si¢ do
zmieniajacych si¢ realiow wspotczesnego $wiata i cywilizacji.
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Zwracamy szczegblng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniéw.
Propagujemy zdrowy styl zycia wsrod uczniow, wspieramy rodzicow w wychowaniu dzieci w §wietle ustalonych norm i wartosci.

Uczniowie naszej szkoly sg przygotowani do brania odpowiedzialnosci za swoje zachowanie i nauke. Absolwenci sg prawymi ludzmi i dobrymi uczniami na
wyzszych etapach ksztalcenia.

Model absolwenta szkoly:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych,

jest odpowiedzialny,

zna histori¢ 1 kulturg wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,
zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,

potrafi troszczy¢ si¢ o dobro wspolne, spoteczenstwo i ojczyzng,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrodel wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

jest ambitny,

jest kreatywny,

jest odwazny,

jest samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozef spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo
wlasne 1 innych,

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

prawidlowo funkcjonuje w zespole, potrafi budowac relacje,

posiada kompetencje oraz sprawczos¢, ktore wraz z gleboka wiedzg o $§wiecie pozwalaja mu w petni rozwing¢ indywidualny potencjat w zyciu
osobistym, rodzinnym, zawodowym i obywatelskim.
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III. Celem programu sa:

- oddziatywania wychowawczo-profilaktyczne zmierzajace do wszechstronnego rozwoju osobowosci ucznia, uwzgledniajace jego predyspozycje psychiczne,
emocjonalne, intelektualne oraz jego srodowisko rodzinne i kulturowe,

- ksztaltowanie postaw spotecznych i norm obywatelskich ucznia w duchu poszanowania dla tradycji narodowych, panstwowych i lokalnych zmierzajacych w
kierunku wyboru nastgpujacych wartosci: tolerancja, uczciwos¢, pracowitosé, sprawiedliwos¢, godnosé, rzetelnos¢, zdrowy styl zycia.

IV. Zadania Szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego.

Dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

ksztaltowanie postawy patriotycznej oraz pielggnowanie i kultywowanie tradycji narodowych i regionalnych,
wspomaganie ucznia w rozwoju sfery emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

przygotowanie uczniow do prawidtowego funkcjonowania w grupie réwiesniczej

podnoszenie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity 1 mozliwosci,

promowanie zdrowego stylu zycia i budowanie postawy prozdrowotne;j

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom.

wspieranie ucznidow w rozwijaniu zainteresowan i samodzielnym zdobywaniu wiedzy 1 umiejetnosci,

troske o bezpieczenstwo uczniow.

Zadania profilaktyczne programu:

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych ($rodki psychoaktywne, nikotyna, alkohol, farmaceutyki)
przeciwdziatanie i minimalizowanie skutkéw uzaleznienia od komputera, Internetu, telefonéw komoérkowych i telewizji,
wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow,

bezpieczenstwo w drodze do i ze szkotly - znajomos¢ zasad ruchu drogowego,

przeciwdziatanie agresji i przemocy réwiesniczej,

promowanie zdrowego stylu zycia 1 aktywnych form wypoczynku,

uczenie radzenia sobie ze stresem 1 sposobow wyrazania wlasnych emocji,
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e nauka konstruktywnego rozwigzywania konfliktow,

® rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych.

W roku szkolnym 2026/2027 charakter priorytetowy ma takze:

Ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialnos$ci za bezpieczenstwo wtasne i innych.

Edukacja zdrowotna w szkole - promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej oraz przygotowanie uczniow do odpowiedzialnych zachowan
prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.

Promowanie higieny cyfrowej i aktywnos$ci off-line. Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania si¢ w sieci 1 krytycznego myslenia, w tym
odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji.

Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w $rodowisku szkolnym.

Wspotpracy z rodzicami w zakresie procesu edukacji, pomocy psychologiczno-pedagogicznej i wychowania, w celu zapewnienia spojnosci 1 skutecznosci
wsparcia udzielanego kazdemu dziecku.

Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy rowiesnicze;.

Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz udzielanie pomocy w kryzysach psychicznych.

Wspieranie podejmowania §wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem doradztwa zawodowego i promocji ksztatcenia
zawodowego. Upowszechnienie nowej oferty ksztatcenia zawodowego.

Wspieranie ciekawosci 1 aktywno$ci poznawczej ucznidw poprzez promowanie ksztalcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie
oceniania ksztattujacego i informacji zwrotnej w pracy z uczniem.

Rozwijanie kompetencji fundamentalnych uczniow, w szczeg6lnosci jezykowych, matematycznych, cyfrowych i ruchowych, jako podstawy skutecznego
uczenia si¢, samodzielnosci 1 codziennego funkcjonowania.

Rozwijanie kompetencji jezykowych poprzez doskonalenie rozumienia i tworzenia wypowiedzi, czytania ze zrozumieniem, analizowania i przetwarzania
informacji oraz skutecznego komunikowania si¢ na wszystkich zajeciach edukacyjnych.

Rozwijanie kompetencji matematycznych poprzez ksztalttowanie umiejetnosci rozumowania, dostrzegania zaleznosci, interpretowania danych oraz
wykorzystywania matematyki w rozwigzywaniu problemow praktycznych.

Rozwijanie kompetencji cyfrowych poprzez ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego, odpowiedzialnego i krytycznego korzystania z technologii
cyfrowych, wyszukiwania i oceny informacji oraz wykorzystywania narzedzi cyfrowych w procesie uczenia sig.

Rozwijanie kompetencji ruchowych poprzez ksztalttowanie sprawnosci fizycznej, Swiadomego korzystania z wtasnego potencjatu ruchowego oraz trwatych
nawykow sprzyjajacych zdrowiu i dobrostanowi.

Tworzenie spojnego srodowiska edukacyjnego sprzyjajacego rozwijaniu kompetencji fundamentalnych poprzez ich systematyczne wzmacnianie na
wszystkich zaje¢ciach edukacyjnych.
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V. Diagnoza sytuacji wychowawczej.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w $rodowisku szkolnym:
obserwacje zachowan ucznidw; rozmowy z uczniami, rodzicami/opiekunami prawnymi, nauczycielami; analiza dokumentacji szkolnej; analiza ankiet
przeprowadzonych wsrdd uczniéw; analiza potrzeb rodzicow, nauczycieli, ucznidéw; ewaluacja Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty oraz
konsultacje z Samorzagdem Uczniowskim.

V1. Odbiorcy programu:

Uczniowie

Rodzice/opiekunowie uczniéw
Nauczyciele

Pracownicy niepedagogiczni szkoty

VII1. Sposoby realizacji.

Zadania Programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty powinny by¢ ujete w planie pracy wychowawcy klasy i systematycznie realizowane przez
wszystkich pracownikéw dydaktycznych szkoty, przy wsparciu specjalistow i rodzicow.
Nalezy je realizowa¢ rowniez na zajeciach pozalekcyjnych, wycieczkach, zajeciach plenerowych, spotkaniach z rodzicami, psychologiem, pedagogiem,
pedagogiem specjalnym, logopeda, pielegniarka, przedstawicielami stuzb mundurowych i w §wietlicy szkolne;.

VIII. Zadania i obowigzki podmiotow realizujacych program.

Dyrektor szkoly:

a) dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty, o ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,
b) wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,
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C) stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwianie uczniom podtrzymywania poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej
i religijnej,

d) kontroluje wypelnianie przez uczniow obowigzku szkolnego,

e) organizuje szkolenia dla nauczycieli,

f) dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty.

Pedagog, pedagog specjalny i psycholog szkolny:

a) diagnozuje srodowisko wychowawcze,

b) zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

C) wspolpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki,

d) zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznioéw,

e) wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

f) wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczna, policja i sadem dla nieletnich, PCPR,

g) doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki.

Nauczyciele:

a) wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

b) reaguja na obecno$¢ w szkole 0so6b obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia,

C) reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

d) przestrzegaja obowiagzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

e) udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

f) ksztalca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

g) rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajeciach,

h) wspieraja zainteresowania i rozwo6j 0sobowy ucznia.

Wychowawca klasy:

a) prowadzi we wspoétdziataniu z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym szkolenia i konsultacje dla rodzicow,

b) opracowuje plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow, na

podstawie zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym,
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C) integruje zespol klasowy, sprawuje opieke wychowawczg nad powierzonymi mu uczniami szkoty poprzez tworzenie warunkéw wspomagajacych ich rozwoj,

d) i przygotowuje uczniow do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

e) poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

f) koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie;

g) wspdlpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

h) wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy i znajdujgcych sie¢ w trudnej sytuacji.

Rodzice/opiekunowie:

a) wspoldziatajg z nauczycielami i wychowawcg w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,
b) dbaja o wlasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego swoich dzieci.

IX. Ewaluacja programu.

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie.
Ewaluacja programu wychowawczo - profilaktycznego polega na zaplanowanym i systematycznym gromadzeniu i przetwarzaniu informacji o warunkach,
przebiegu i skuteczno$ci prowadzonych w szkole dziatan poprzez obserwacj¢ zachowan ucznidw na przestrzeni roku szkolnego, rozmowy z rodzicami uczniow,
przeprowadzenie badan ankietowych, analiz¢ dokumentéw szkolnych. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidow, rodzicéw i nauczycieli stuzg doskonaleniu
pracy 1 stanowig podstawe¢ do planowania zamierzen wychowawczych 1 profilaktycznych w kolejnym roku szkolnym.

W ramach ewaluacji przeprowadzonej w roku szkolnym 2025/2026 poddano analizie nastepujace obszary:

e poziom wiedzy ucznidow w zakresie ksztaltowania postaw patriotycznych i obywatelskich, prowadzenia zdrowego stylu zycia, przeciwdziatania agresji 1
przemocy, zapobiegania uzaleznieniom oraz przestrzegania zasad kulturalnego zachowania;

e poczucie bezpieczenstwa uczniow podczas pobytu na terenie szkoty;

o dzialania podejmowane przez szkot¢ w zakresie zapobiegania i przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom uczniow;

e znajomos$¢ przez ucznidw osob i instytucji, do ktorych moga zwrdci¢ si¢ o pomoc w przypadku wystgpienia problemoéw lub znalezienia si¢ w sytuacji
trudnej;

o czestotliwos$¢ wystepowania konfliktow pomiedzy uczniami oraz sposoby ich rozwigzywania;
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e umiejetno$¢ radzenia sobie przez ucznidw w sytuacjach stresujgcych i trudnych emocjonalnie;

e doswiadczenia ucznidow zwigzane z wystepowaniem przemocy na terenie szkoty;

e wystepowanie sytuacji, w ktorych uczniowie byli zachecani lub namawiani do zazywania substancji uzalezniajacych;

e poziom umiejetnosci podejmowania przez uczniow zachowan asertywnych w sytuacjach zwigzanych z presja rowiesniczg i namawianiem do zazywania
substancji uzalezniajacych;

e wystepowanie wsrod uczniow dos§wiadczen zwigzanych z zazywaniem substancji uzalezniajacych;

e oczekiwania ucznidow dotyczace tematyki, ktora powinna by¢ podejmowana podczas godzin wychowawczych.

Analiza wynikow przeprowadzonej ewaluacji pozwala stwierdzi¢, ze:

o wickszo$¢ uczniow deklaruje, ze czuje si¢ bezpiecznie na terenie szkoty;

e uczniowie wskazuja, ze sami stosunkowo rzadko wchodza w konflikty z rowiesnikami, jednocze$nie zwracaja uwage na fakt, iz doswiadczajg ze strony
innych uczniéw zachowan o charakterze dokuczania, a inicjatorami pojawiajacych si¢ konfliktow sa najczesciej inne osoby;

o okoto potowa ucznidéw przyznaje, ze miata do§wiadczenia zwigzane z przemocg na terenie szkolty, w tym m.in. bdjkami, wyzwiskami, wySmiewaniem
oraz cyberprzemoca;

e uczniowie nie wskazujg na wystgpowanie na terenie szkoly sytuacji, w ktérych byliby zachgcani lub naktaniani do zazywania substancji uzalezniajacych;

o wickszo$¢ uczniow deklaruje, ze nie miata kontaktu z substancjami uzalezniajacymi w zakresie ich zazywania;

o wiekszo$¢ ucznidw jest przekonana, ze posiada umiejgtno$¢ asertywnego odmawiania w sytuacji, gdyby kto§ prébowat naktoni¢ ich do zazywania
substancji uzalezniajacych.

Whnioski i rekomendacije:

o wskazane jest prowadzenie z uczniami systematycznych rozméw na temat sposobow przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom, takim jak bojki,
wyzwiska, wySmiewanie czy cyberprzemoc, a takze na temat skutecznych metod rozwigzywania konfliktow i sytuacji problemowych;

e nalezy regularnie przypomina¢ uczniom o koniecznosci niezwtocznego informowania nauczycieli o zauwazonych problemach, niepokojacych sytuacjach
oraz trudnosciach, a takze zachgcac ich do korzystania w pierwszej kolejnosci z pomocy nauczycieli;

e nalezy kontynuowac 1 systematycznie podejmowac réznorodne dziatania o charakterze profilaktycznym, ukierunkowane na zwigkszanie bezpieczenstwa
uczniéw oraz zapobieganie zachowaniom ryzykownym i niewtasciwym.
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I. Tresciidzialania o charakterze wychowawczo - profilaktycznym dla uczniéw klas 1-111

Zdrowie - edukacja zdrowotna.

Zadania Formy realizacji

Zapoznanie z podstawowymi zasadami | Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej i aktywnosci
fizycznej 1 ich realizacja, np. organizacja tygodnia zdrowia: zdrowe $niadanie, kolorowy talerz,

dbalosci o zdrowie wlasne i innych, _ ]
aktywne przerwy, piesza wycieczka klasowa.

zasadami zdrowego odzywiania.

Higiena osobista. Prowadzenie pogadanek o tematyce zdrowotnej i z zakresu higieny przez higienistke szkolna.

Nauka udzielania pierwszej pomocy. Organizacja zaje¢ w ramach Swiatowego Dnia Pierwszej
Pomocy.

Spotkania z ratownikiem medycznym.

Udziat w akcji ,,Pobije rekord w pierwszej pomocy!” organizowanej przez Fundacje WOSP w
ramach Programu ,,Ratujemy i Uczymy Ratowac”.

Realizacja programu ,,Fluoryzacja zgbow™.

Zapobieganie wadom postawy - dostosowanie miejsca pracy ucznia do jego wzrostu; zajecia
gimnastyki korekcyjnej.

Ekspozycja gazetek dotyczacych w/w problematyki i wystaw prac uczniow.

Organizowanie szkolnych imprez sportowych, np. Bieg o Puchar Dyrektora Szkoty, Europejski
Dzien Sportu. Dbanie o aktywny udziat uczniéw w tych przedsigwzigciach.

Wdrazanie do dbatosci o higiene pracy 1 wypoczynku (aktywne formy wypoczynku, pracy
umystowej, higiena pracy przy komputerze i ogladania TV).
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Promowanie higieny cyfrowej, aktywnosci off-line, bezpiecznego poruszania si¢ w sieci,
rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie.

Wskazywanie uczniom sposobOw radzenia sobie ze stresem oraz propagowanie zdrowego stylu
Zycia w oparciu o emocje pozytywne.

Dziatania wychowawcze promujace zdrowe odzywianie, prowadzenie zdrowego trybu zycia w
szkole, ksztattujace postawy i zachowania prozdrowotne: pogadanki, konkursy, wykonywanie
prac plastycznych. branie udzialu w rekomendowanych programach edukacji zywieniowe;.

Udzial w konkursach o tematyce prozdrowotnej i profilaktycznej, m.in. ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst”.

Udzial w programie ,,Program dla szkét” polegajacym na dostarczaniu uczniom owocow,
warzyw oraz mleka i przetworéw mlecznych, ktérego celem jest ksztattowanie prawidtowych
nawykoéw zywieniowych.

Udzial w programach promujacych zasady zdrowego stylu zycia.

Doskonalenie i wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow: organizacja zawodow i turniejow
sportowych; promowanie aktywnego spgdzania czasu wolnego, wyjazdy na basen.

Ksztaltowanie postaw spolecznych. Wspieranie rozwoju ucznia.

Zadania Formy realizacji

Integracja zespolow klasowych. Zajecia integrujace zespot klasowy, wspdlne realizowanie wyznaczonych zadan 1 obowigzkow.

Rozwijanie umiejetnosci Rozwijanie u uczniow | wychowankow empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych.

spolecznych, ksztaltowanie postaw. | Organizacja imprez klasowych i okoliczno$ciowych (m.in. Jaselka, Dzien Babci i Dziadka,
Dzien Rodziny, Dzien Dziecka).
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Organizacja wycieczek klasowych, wspolnych przedsiewzieé (np. Sprzatanie Swiata, ognisko
integracyjne).

Nauka wspotpracy 1 wspotdziatania poprzez organizacje wspolnych zabaw i gier oraz poprzez
wyznaczanie zadan.

Nauka umiejetnosci spotecznych: rozwigzywania konfliktow, proszenia o pomoc, odmawiania,
unikanie bojek, podejmowania wiasciwych decyzji, wyrazania sympatii, pomagania innym,
Trening Umiejetnosci Spotecznych.

Rozwijanie u uczniéw i wychowankdéw empatii i wrazliwos$ci na potrzeby innych.

Eksponowanie postaw godnych nasladowania, pozadanych i1 przynoszacych pozytywne
rezultaty - lekcje wychowawcze, pogadanki, rozmowy indywidualne.

Wspieranie aktywno$ci poznawczej 1 poczucia sprawczo$ci ucznia - zajgcia rozwijajace
uzdolnienia, zainteresowania i pasje uczniow: kola przedmiotowe, artystyczne, sportowe.

Ksztattowanie postawy szacunku dla srodowiska przyrodniczego, rozwijanie zainteresowania
ekologia.

Udzial w akcjach ekologicznych: Sprzatanie $wiata, Dzien Ziemi, zakladanie szkolnych
ogrodkdw, warsztaty z recyklingu, budowanie karmnikow dla ptakow.

Udzial w ogolnopolskim Programie Edukacyjnym ,,Kubusiowi Przyjaciele Natury”, w
Ogolnopolskim Projekcie Edukacyjnym MEN ,,Klasa w terenie”.

Wdrazanie dziatan integrujacych zespoty klasowe, w ktérych ucza si¢ obcokrajowcy oraz
uczniowie powracajacy z zagranicy.

Rozwijanie zainteresowan i zdolnosci | Rozpoznawanie uzdolnien i zainteresowan uczniow.

ucznidéw.

Rozwijanie zainteresowan uczniéw z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych
m.in. w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.
Wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii.
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Organizowanie konkursow oraz udzial w konkursach, m.in. Ogdlnopolskim Konkursie
Przedmiotowym ,,LEON”.

Wyjscia do kina, uczestnictwo w spektaklach teatralnych, uroczystos$ciach szkolnych.

Organizacja zaj¢¢ rozwijajacych uzdolnienia ucznidw - zajgcia artystyczne i sportowe.

Wprowadzenie do nauczania tresci z zakresu doradztwa zawodowego.

Eksponowanie prac uczniow w gablotach szkolnych, na stronie internetowej szkoty, na stronie
szkoly w mediach spotecznosciowych.

Wyréwnywanie szans edukacyjnych, | Diagnozowanie uczniow w Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej.

wspieranie uczniow z trudno$ciami . — — . . .
P Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mlodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w

dydaktycznymi. srodowisku szkolnym.

Dostosowywanie form i metod nauki do potrzeb uczniéw, zgodnie z zaleceniami PPP.

Indywidualizacja pracy z uczniem - dostosowanie poziomu trudno$ci i rodzaju zadan do
aktualnych mozliwos$ci ucznia oraz wyznaczanie mu kolejnych, osiggalnych celow.

Organizowanie pomocy psychologicznej uczniom o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Praca zespotéw w oparciu o rozporzadzenie w sprawie pomocy psychologiczno -

pedagogicznej (WOPF-u, IPET).

Organizacja zaj¢¢ dydaktyczno - wyréwnawczych i zajec specjalistycznych.

Systematyczne przekazywanie uczniom informacji zwrotnej: co juz potrafig, nad czym powinni
pracowac.
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Podczas procesu nauki stosowanie map mysli, skojarzen, kart pracy w celu podniesienia
efektywnosci nauczania.

Prowadzenie porad i konsultacji dla uczniow.

Organizacja klas integracyjnych. Nauczyciele wspotorganizujacy ksztatcenie.

Realizacja projektu ,,Edukacja wlaczajaca w gminie Bytow”.

Bezpieczenstwo w szkole i poza nia.

Zadania Formy realizacji

Zapobieganie zachowaniom trudnym. | Prowadzenie pogadanek o tematyce przemocy fizycznej i emocjonalnej wsréd uczniow
(umiejetnos¢é rozwigzywania konfliktéw, tolerancja, poszanowanie godnos$ci, odmiennosci,
radzenie sobie ze zlo$cig i pominigciem).

Zajecia edukacyjne prowadzone w ramach Migdzynarodowego Dnia Praw Dziecka z UNICEF.
Udziat w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,,Przemoc boli”.

Wdrozenie i przestrzeganie Standardow Ochrony Matoletnich.

Prowadzenie oddzialywan pedagogiczno - psychologicznych majacych na celu roztadowanie
napie¢ i konfliktow wsréd uczniow - rozmowy indywidualne, pogadanki w klasach, zajecia
warsztatowe.

Prowadzenie zaje¢ sportowych ksztattujacych umiejgtnos¢ wspodtpracy, zasad rywalizacji;
nauka przegrywania.
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Profilaktyka uzaleznien. Realizacja dziatan profilaktycznych dotyczacych zagrozen przestrzeni medialnej: uzaleznienia
od komputera, Internetu, telefondw komérkowych i TV, wsparcie edukacji informatycznej i
medialnej, w szczegdlnosci bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie, promowanie higieny cyfrowej i aktywnos$ci off-line -
rozmowy indywidualne, pogadanki w klasach, zaj¢cia warsztatowe, spektakle profilaktyczne,
spotkania z policjantem.

Realizacja zaje¢ w ramach np. Dnia Bezpiecznego Internetu - promowanie bezpiecznego oraz
pozytywnego korzystania z sieci przez dzieci i mlodziez.

Przeprowadzanie zaj¢¢ dotyczacych walki z dezinformacja 1 weryfikacja tresci publikowanych
w Internecie i mediach spoteczno$ciowych oraz odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej
inteligencji.

Ksztaltowanie umiej¢tnosci odmawiania i radzenia sobie z presja srodowiska réwiesniczego.

Realizacja programu profilaktycznego ,,Godzina dla Mtodych Glow”.

Realizacja dziatan profilaktycznych o tematyce uzaleznien, m.in. filmy, spektakle
profilaktyczne, warsztaty, spotkania dla uczniéw i rodzicéw ze specjalistami, konsultacje
indywidualne.

Bezpieczenstwo uczniow. Podnoszenie standardéw zwigzanych z bezpieczng szkota (organizacja pracy szkoty - dyzury
nauczycieli, monitoring).

Zapoznanie uczniéw z zasadami bezpiecznego zachowania na terenie szkoty i w drodze do niej
I podczas powrotu do domu.

Organizacja spotkan z policjantem.

Wdrazanie do bezpiecznego zachowania w miejscach publicznych oraz podczas gier i zabaw
ruchowych. Pogadanki na temat bezpiecznych wakacji i ferii.
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Nauka wlasciwych zachowan w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia (wzywanie pomocy,
uczenie reakcji na niebezpieczne sytuacje), uczestnictwo w Swiatowym Dniu Pierwszej
Pomocy.

Wspieranie uczniow i ich rodzicéw Reagowanie na sytuacje kryzysowe i zyciowe uczniéw - rozmowy, konsultacje, kontakt z

w sytuacjach trudnych. odpowiednimi instytucjami.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej, dbalos¢ o zdrowie psychiczne dzieci i miodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Wspieranie uczniow, u
ktorych rozpoznano obnizong kondycj¢ psychiczng, wsparcie psychologa szkolnego,
pedagoga, dziatania wychowawcow klas oraz nauczycieli, kontakt z rodzicami.

Rozmowy z uczniami; konsultacje, porady, szkolenia dla rodzicow; korekta postaw
wychowawczych 1 opiekunczych rodzicow; uwzglgdnienie tematyki przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Umacnianie u uczniow prawidtowych relacji w grupie klasowej, poczucia wspdlnoty.

Wspotpraca z rodzicami dotyczaca pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej
uczniom zgodnie ze zdiagnozowanymi potrzebami.

Ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.

Zadania Formy realizacji

Ksztaltowanie postawy patriotycznej | Kultywowanie tradycji zwigzanych z najblizsza okolica, krajem - nauka jezyka kaszubskiego
i historii i kultury wlasnej, zapoznawanie si¢ z ekspozycjami historycznymi, wycieczki do
placowek muzealnych (np. Muzeum Zachodniokaszubskiego, Muzeum Szkoty Polskie;j,
Zagroda Styp-Rekowskich w Plotowie), organizowanie wycieczek krajoznawczych po
Bytowie i okolicach.

oraz pielegnowanie i kultywowanie
tradycji narodowych i regionalnych.
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Ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i innych - wycieczki do miejsc
historycznych np. Zamku Krzyzackiego w Bytowie, udzial w uroczystosciach narodowych,
dziataniach charytatywnych (np. zbiorka karmy i zabawek dla zwierzat).

Organizacja spotkan ze §wiadkami historii, lokalnymi dziataczami, samorzgdowcami.

Poznawanie symboli narodowych i europejskich; nauka szacunku do tradycji i symboli
narodowych i regionalnych.

Uczestniczenie w uroczystosciach o charakterze szkolnym i panstwowym (m.in. apele z okazji
Swieta Narodowego Trzeciego Maja, Narodowego Swieta Niepodlegtosci).

Poznanie polskich legend i tradycji regionalnych.

Wykonywanie gazetek i1 wystaw okolicznosciowych z okazji $wiat regionalnych i
panstwowych.

Kultywowanie tradycji i obyczajow szkolnych: organizacja iudzial uczniow w
uroczystosciach szkolnych, organizowanie apeli, akademii i imprez szkolnych: Andrzejki,
Jaselka, Dzien Rodziny, Dzien Babci i Dziadka itp.

Wspolpraca z instytucjami.

Zadania

Formy realizacji

Organizacja pomocy dla ucznia
znajdujacego si¢ w trudnej

sytuacji materialnej i losowej.

Organizacja bezptatnego dozywiania na terenie szkoly (udziat w programie ,,Program dla szkot”,
obiady).

Organizacja pomocy w uzyskaniu wsparcia materialnego i socjalnego.

Wspotpraca z osobami 1 instytucjami §wiadczagcymi pomoc spoteczna.
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Wspélpraca z instytucjami

zewnetrznymi.

Wspotpraca z:

- Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

- Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoteczne;j

- Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczna,

- Komendg Powiatowa Policji,

- Sadem Rejonowym,

- Komenda Powiatowg Panstwowej Strazy Pozarne;.

Il.  Tres$ciidzialania o charakterze wychowawczo - profilaktycznym dla uczniow klas 1V-VIlI

Zdrowie - edukacja zdrowotna.

Zadania

Formy realizacji

Zapoznanie z podstawowymi zasadami | Pogadanki na tematy dotyczace zdrowia i  zdrowego trybu zycia na godzinach

dbalosci o zdrowie. Zdrowy styl zycia.

Higiena osobista.

wychowawczych 1 zaj¢ciach edukacyjnych 1 spotkaniach z higienistkg (piramida zywienia,
zaburzenia odzywiania, rola aktywnosci fizycznej, zasady higieny okresu dojrzewania).

Nauka udzielania pierwszej pomocy. Organizacja zaje¢ w ramach Swiatowego Dnia
Pierwszej Pomocy.
Spotkania z ratownikiem medycznym.

Zapoznanie z zasadami organizacji i higieny pracy umystowe;.

Dbatos¢ o czystos¢, tad 1 estetyke otoczenia - konkurs na ,,Najtadniejsza klase”.

Realizacja programu ,,Fluoryzacja zegbow”.

Realizacja wybranych programow profilaktycznych, np. ”Trzymaj form¢”.
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Zapobieganie wadom postawy - dostosowanie miejsca pracy ucznia do jego wzrostu;
gimnastyka na zajeciach wychowania fizycznego; udzial w zajeciach na basenie.

Ekspozycja gazetek dotyczacych w/w problematyki i wystaw prac uczniow.

Organizowanie szkolnych imprez sportowych, np. Bieg o Puchar Dyrektora Szkoty,
Europejski Dzien Sportu . Dbanie o aktywny udziat uczniow w tych przedsigwzi¢ciach.

Wskazywanie uczniom sposobOw radzenia sobie ze stresem oraz propagowanie zdrowego
stylu zycia, aktywnego spedzania czasu wolnego, organizacja zaje¢ sportowych,
uczestnictwo w zaj¢ciach organizacji mtodziezowych.

Udziat w konkursach o tematyce prozdrowotnej 1 profilaktycznej m.in. ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst”.

Wdrazanie do dbatosci o higieng pracy i wypoczynku (aktywne formy wypoczynku, pracy
umystowej, higiena pracy przy komputerze i ogladania TV).

Promowanie higieny cyfrowej, aktywnosci off-line, bezpiecznego poruszania si¢ w sieci,
rozwijanie umiejg¢tnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie.

Dziatania wychowawcze promujace zdrowe odzywianie, prowadzenie zdrowego trybu Zycia
w szkole, ksztaltujace postawy i zachowania prozdrowotne: pogadanki, konkursy,
wykonywanie prac plastycznych, branie udziatu w rekomendowanych programach edukacji
zywieniowej, spotkania z pielegniarkg szkolna, dietetykiem.

Udzial w programie ,,Program dla szkol” polegajacym na dostarczaniu uczniom owocow,
warzyw oraz mleka 1 przetworéw mlecznych, ktérego celem jest ksztattowanie prawidlowych
nawykow zywieniowych.
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Doskonalenie i wspieranie aktywnos$ci fizycznej ucznidw poprzez organizacj¢ zawodow i

turniejoéw sportowych; promowanie aktywnego spedzania czasu wolnego, wyjazdy na basen,
piesze wycieczki klasowe.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznien
w formie szkolen i kursow.

Ksztaltowanie postaw spolecznych. Wspieranie rozwoju ucznia.

Zadania Formy realizacji

Integracja zespolow klasowych. Zajgcia integrujace zespol klasowy, wspolne realizowanie wyznaczonych zadan i

Rozwijanie umiejetnos$ci obowigzkow.

Rozwijanie u ucznidw i wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych.

spolecznych, ksztaltowanie postaw. Organizacja imprez klasowych i okoliczno$ciowych.

Organizacja wycieczek klasowych, wspolnych przedsiewzieé (np. Sprzatanie Swiata,
Dzien Ziemi, ogniska klasowe).

Nauka wspolpracy 1 wspotdziatania poprzez organizacje wspdlnych zabaw 1 gier oraz
poprzez wyznaczanie zadan.

Nauka umiejetnosci spolecznych: rozwigzywania konfliktow, proszenia o pomoc,
odmawiania, unikanie bojek, radzenie sobie ze strachem, reagowanie na zaczepki i agresje
innych, reakcja na niepowodzenie, radzenie sobie z oskarzeniem i presja grupy, radzenie
sobie z czyim$§ 1 wlasnym gniewem, rozpoznawanie wilasnych uczu¢ i emocji, nauka
asertywnosci, podejmowania wlasciwych decyzji, wyrazania sympatii, pomagania innym.
Rozwijanie u ucznidow i wychowankow empatii i wrazliwosci na potrzeby innych, Trening
Umiejetnosci Spotecznych.
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Eksponowanie postaw godnych nasladowania, pozadanych i przynoszacych pozytywne

rezultaty - lekcje wychowawcze, pogadanki, rozmowy indywidualne.

Wspieranie aktywnosci poznawczej 1 poczucia sprawczosci ucznia - zajecia rozwijajace
uzdolnienia, zainteresowania i pasje uczniow: kota przedmiotowe, artystyczne, sportowe.

Ksztattowanie postawy szacunku dla $rodowiska przyrodniczego, rozwijanie
zainteresowania ekologiag. Udziat w akcjach ekologicznych: Sprzatanie $wiata, Dzien
Ziemi, zaktadanie szkolnych ogrodkéw, warsztaty z recyklingu, budowanie karmnikéw
dla ptakdw.

Udzial w programie Edukacyjnym Waod Polskich ,,Aktywni Biekitni - szkota przyjazna
wodzie”. Realizacja programu CNE ,,Akademia Edukatora Klimatu”.

Wdrazanie dziatan integrujacych zespoty klasowe, w ktérych uczg si¢ obcokrajowcy oraz
uczniowie powracajacy z zagranicy.

Rozpoznawanie uzdolnien 1 zainteresowan uczniow, rozwijanie zainteresowan uczniow z
wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych m.in. w ramach programu
,Laboratoria przysztosci”.

Wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii.

Organizacja wydarzen promujacych aktywne i praktyczne zdobywanie wiedzy - Dzien gier
matematyczno - logicznych, Dzien Liczby Pi; Szkolny Festiwal Fizyki.

Organizowanie konkurséw wiedzy, udziat w konkursach np. Lidze Matematycznej im.
Zdzistawa Matuskiego, Wojewodzkim Konkursie Matematycznym “Mathman”,
Migdzynarodowym Konkursie ,,Kangur Matematyczny”, konkursy przedmiotowe.

Woyjscia do kina, uczestnictwo w spektaklach teatralnych, uroczystosciach szkolnych.

Organizacja zaje¢ rozwijajacych uzdolnienia uczniow - zajecia przedmiotowe, artystyczne
I sportowe, szachy.
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Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez poglebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

Eksponowanie prac uczniow w gablotach szkolnych, na stronie internctowej szkoty, na
stronie szkoty w mediach spotecznosciowych.

Praca z uczniem zdolnym.

Wyréwnywanie szans edukacyjnych, | Organizowanie pomocy psychologicznej uczniom o specjalnych potrzebach

wspieranie uczniow z trudnosciami | cdukacyjnych.
) Praca zespoléw w oparciu o rozporzadzenie w sprawie pomocy psychologiczno -
dydaktycznymi. pedagogicznej (WOPF-u, IPET).

Dostosowywanie form i metod nauki do potrzeb uczniéw, zgodnie z zaleceniami PPP.

Indywidualizacja pracy z uczniem - dostosowanie poziomu trudnosci i rodzaju zadan do
aktualnych mozliwos$ci ucznia oraz wyznaczanie mu kolejnych, osiggalnych celéw.

Diagnozowanie uczniéw w Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej.

Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w
srodowisku szkolnym.

Organizacja zaj¢¢ dydaktyczno - wyrownawczych i zajec specjalistycznych.

Systematyczne przekazywanie uczniom informacji zwrotnej: co juz potrafig, nad czym
powinni pracowac.

Podczas procesu nauki stosowanie map mysli, skojarzen, kart pracy w celu podniesienia
efektywnosci nauczania.

Prowadzenie porad i konsultacji dla uczniow.




Zatgcznik do Uchwaty nr 28/2026/2027 Rady Rodzicéw Szkoty Podstawowej nr 1

Praca z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Organizacja klas integracyjnych. Nauczyciele wspotorganizujgcy ksztatcenie.

Realizacja projektu ,,Edukacja wilaczajaca w gminie Bytow” .

Ukierunkowanie wyboru zawodu Zajecia grupowe 1 indywidualne z doradca zawodowym. Uzyskanie informacji o
zawodach, kwalifikacjach 1 stanowiskach pracy oraz mozliwosciach uzyskania
kwalifikacji zgodnych z potrzebami rynku pracy i predyspozycjami zawodowymi.
Upowszechnienie nowej oferty ksztatcenia zawodowego.

I dalszej drogi ksztalcenia uczniéw.

Rozwijanie umiejg¢tnosci rozpoznawania wiasnych uzdolnien i mocnych stron.

Rozwijanie samorzgadnoSci Demokratyczne wybory samorzadow klasowych i Samorzadu Szkolnego. Wspolpraca z
opiekunem Samorzadu Szkolnego i dyrekcja szkoty.

uczniowskKiej.

Bezpieczenstwo w szkole i poza nia.

Zadania Formy realizacji
Zapobieganie zachowaniom Prowadzenie pogadanek o tematyce przemocy fizycznej 1 emocjonalnej wsrod uczniow
trudnym i ryzykownym (umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow, tolerancja, poszanowanie godnosci, odmiennosci,

radzenie sobie ze ztoscig 1 pominigciem). Zajecia indywidualne oraz grupowe.

Zajgcia edukacyjne prowadzone w ramach Miedzynarodowego Dnia Praw Dziecka z
UNICEF.

Udziat w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,,Przemoc boli”.

Realizacja wybranego programu profilaktyki z zakresu przemocy.

Prowadzenie oddziatywan pedagogiczno - psychologicznych majacych na celu
roztadowanie napie¢ i konfliktow wsréd uczniow - rozmowy indywidualne, pogadanki w
klasach, zajgcia warsztatowe.
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Zapoznanie uczniéw ze Standardami Ochrony Matoletnich oraz wdrozenie ich zapisow w

zycie.

Organizacja spotkan z policjantem - edukacja prawna, odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich.

Prowadzenie zaje¢ sportowych ksztattujgcych umiejetnos¢ wspotpracy, zasad rywalizacii;
nauka przegrywania.

Profilaktyka uzaleznien. Realizacja dziatan profilaktycznych dotyczacych zagrozen przestrzeni medialne;j:
uzaleznienia od komputera, Internetu, telefonéw komoérkowych i TV, wsparcie edukacji
informatycznej i medialnej, w szczegdlnosci bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie, promowanie higieny cyfrowej i
aktywnosci off-line - rozmowy indywidualne, pogadanki w klasach, zajgcia warsztatowe,
spektakle profilaktyczne, spotkania z policjantem.

Realizacja zaje¢ w ramach np. Dnia Bezpiecznego Internetu - promowanie bezpiecznego
oraz pozytywnego korzystania z sieci przez dzieci i mtodziez.

Przeprowadzanie zaje¢ dotyczacych walki z dezinformacja 1 weryfikacja tresci
publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych oraz odpowiedzialnego
korzystania ze sztucznej inteligenciji.

Ksztaltowanie umiejetnosci odmawiania 1 radzenia sobie z presja S$rodowiska
réwiesniczego.

Realizacja programu profilaktycznego ,,Godzina dla Mtodych Glow”.

Realizacja dzialan profilaktycznych o tematyce uzaleznien m.in. filmy, spektakle
profilaktyczne, warsztaty, realizacja programéw profilaktycznych spotkania dla uczniow i
rodzicow ze specjalistami, konsultacje indywidualne.

Udziat uczniéw w spektaklach profilaktycznych.
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Bezpieczenstwo uczniow. Podnoszenie standarddw zwigzanych z bezpieczng szkota, organizacja pracy szkoty -
dyzury nauczycieli, monitoring.

Przypomnienie uczniom zasad bezpiecznego zachowania na terenie szkoty, w drodze do
niej i podczas powrotu do domu. Wdrazanie do bezpiecznego zachowania w miejscach
publicznych oraz podczas gier i zabaw ruchowych. Pogadanki na temat bezpiecznych
wakacji i ferii.

Organizacja spotkan z policjantem.

Nauka wlasciwych zachowan w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia (wWzywanie pomocy,
nauka udzielania pierwszej pomocy), aktywne uczestnictwo w Swiatowym Dniu Pierwszej
Pomocy.

Edukacja komunikacyjna - uzyskanie karty rowerowej.

Wspieranie uczniéw i ich rodzicow | Reagowanie na sytuacje kryzysowe i zyciowe uczniow - rozmowy, konsultacje, kontakt z
odpowiednimi instytucjami.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej, dbatos¢ o zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych.

w sytuacjach trudnych.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Wspieranie uczniow,
u ktoérych rozpoznano obnizong kondycje psychiczng, wsparcie psychologa szkolnego,
pedagoga, dzialania wychowawcow klas oraz nauczycieli, kontakt z rodzicami.

Rozmowy z uczniami, konsultacje, porady, szkolenia dla rodzicow, korekta postaw
wychowawczych i opiekunczych rodzicow, uwzglednienie tematyki przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Umacnianie u uczniéw prawidtowych relacji w grupie klasowej, poczucia wspolnoty.

Wspotpraca z rodzicami dotyczaca pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej
uczniom zgodnie ze zdiagnozowanymi potrzebami.
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Ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.

Zadania Formy realizacji

Ksztaltowanie postawy Kultywowanie tradycji zwigzanych z najblizszg okolicg, krajem - nauka j¢zyka kaszubskiego
1 historii 1 kultury wlasne;.

Udziat m.in. w Przegladzie Tworczosci Kaszubskiej Dzieci i Mtodziezy, konkursie
recytatorskim ,,Rodno mowa’’.

narodowych i regionalnych. Zapoznawanie si¢ z ekspozycjami historycznymi, wycieczki do placowek muzealnych (np.
Muzeum Zachodniokaszubskiego, Muzeum Szkoty Polskiej, Zagroda Styp-Rekowskich w
Ptotowie), organizowanie wycieczek krajoznawczych po Bytowie i okolicach oraz do miejsc
pamieci narodowej (np. Westerplatte, Gréob Nieznanego Zotnierza, Zamek Krolewski na
Wawelu).

patriotycznej oraz pielegnowanie

I kultywowanie tradycji

Ksztaltowanie postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng
- Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna, wycieczki do miejsc historycznych np. Zamku
Krzyzackiego w Bytowie, udziat w uroczystosciach narodowych, dziataniach
charytatywnych (np. zbiorka zZywnosci organizowana wraz z Bankiem Zywnosci, WOSP,
organizacja spotkan ze $wiadkami historii, lokalnymi dzialaczami, samorzadowcami.

Poznawanie symboli narodowych i europejskich, propagowanie wiedzy o krajach
europejskich, nauka szacunku do tradycji i symboli narodowych i regionalnych.

Uczestniczenie w uroczystosciach o charakterze szkolnym i panstwowym m.in. apele
z okazji Swigta Narodowego Trzeciego Maja, Narodowego Swieta Niepodlegtosci.

Organizowanie konkursow historycznych, wiedzy o spoteczenstwie i najblizszym regionie.

Poznanie obyczajow i tradycji polskich.
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Wykonywanie gazetek i wystaw okolicznosciowych z okazji $wiagt regionalnych i
panstwowych.

Kultywowanie tradycji i obyczajow szkolnych: organizacja iudzial ucznidow w
uroczystosciach szkolnych, organizowanie apeli, akademii i imprez szkolnych: uroczysto$ci
rozpoczgcia 1 zakonczenia roku szkolnego, Andrzejki, Jasetka, itp.

Wspolpraca z instytucjami.

Zadania Formy realizacji

Organizacja pomocy dla ucznia | Organizacja bezptatnego dozywiania na terenie szkoty (udzial w programie ,,Program dla

znajdujacego si¢ w trudnej s7k6l”, obiady).

sytuacji materialnej i losowej. Organizacja pomocy w uzyskaniu wsparcia materialnego i socjalnego.

Wspolpraca z osobami 1 instytucjami §wiadczagcymi pomoc spoteczng.

Wspélpraca z instytucjami Wspolpraca z:

- Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

- Miejskim Os$rodkiem Pomocy Spotecznej

- Powiatowg Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng,

- Komendga Powiatowa Policji,

- Sadem Rejonowym,

- Komendg Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarne;.

zewnetrznymi.




