Zatacznik do Uchwaty nr1/2024/2025
Rady Rodzicow Szkoty Podstawowej nr 1
z dnia 24.09.2024 r.

Program wychowawczo - profilaktyczny
Szkoly Podstawowej nr 1 w Bytowie

rok szkolny 2024/2025

Bytow 2024 .



Podstawa prawna:

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogo6lnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego
dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
(Dz. U. z 24 lutego 2017 r. poz. 356);

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodoéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 1. poz. 1943 ze zm.).

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 08 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017 — 2022; (Dz.
U. z 2017 r. poz. 458);

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

Ustawa z 9 listopada 1995r. 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).

Statut Szkoty

Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkot podstawowych i1 ponadpodstawowych obowigzujace od 1 wrzesnia 2021 r.
Wyniki ewaluacji wewnetrznej szkoty dotyczacej diagnozy potrzeb przeprowadzonej w czerwcu roku szkolnego 2023/2024
Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025

,, Nie zawsze mozemy ksztattowac lepszq przysztosc¢ dla naszych dzieci, ale zawsze powinnismy ksztattowac nasze dzieci dla czekajgcej je
przysztosci”

F.D.Roosvelt

I. Wprowadzenie.



Zadania wychowawcze szkoly sg podporzadkowane nadrzgdnemu celowi, jakim jest wszechstronny rozwo6j ucznia w wymiarze emocjonalnym, spolecznym,
kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym 1i intelektualnym. Szkota stwarza uczniom warunki do wszechstronnego i harmonijnego rozwoju, oraz
umozliwia osiggnigcie potrzebnej do funkcjonowania wiedzy. Wspiera uczniow w sytuacjach trudnych. Prowadzac profilaktyke. minimalizuje niepozadane
zachowania i przeciwdziata istniejagcym zagrozeniom. Istotng rolg szkoty jest rowniez wspomaganie rodziny w jej funkcjach wychowawczych.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j i spoteczne;j.
W dziatania wychowawcze i profilaktyczne szkoly angazuje si¢ cata spotecznos¢ szkolna.

I1. Misja i wizja szkoly.

JesteSmy szkota stwarzajaca uczniom warunki do harmonijnego rozwoju oraz przygotowujaca ich do sprostania wyzwaniom przysztosci.
Szkota Podstawowa nr 1 jest szkota kreowania aspiracji edukacyjnych dzieci i mlodziezy. Stwarza im warunki do uzyskania wyksztatcenia i wychowania na
wysokim poziomie oraz rozwoju indywidualnych zainteresowan poprzez mozliwosci udziatu w r6znorodnych, dodatkowych zajgciach.
Nasza szkota jest spolecznoscia uczacych si¢ dzieci i mtodziezy, ktora pragnie zdoby¢ wyksztatcenie; nauczycieli, ktorzy stawiajac uczniom wysokie wymagania
jeszcze wyzsze kieruja do siebie; pracownikdéw niepedagogicznych, ktorzy przyczyniaja si¢ do realizacji celdw szkoty; rodzicéw, ktorzy wspieraja rozwdj swoich
dzieci.
Uczymy szacunku dla polskiej historii i kultury.
Pomagamy rozwija¢ zainteresowania oraz chcemy, aby uczniowie jak najlepiej wykorzystywali wlasny potencjal intelektualny i1 potrafili dostosowywac si¢ do
zmieniajacych si¢ realiow wspoltczesnego Swiata i cywilizacji.
Zwracamy szczegolng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniow.
Propagujemy zdrowy styl zycia wsrdd uczniow, wspieramy rodzicow w wychowaniu dzieci w $wietle ustalonych norm 1 wartosci.
Uczniowie naszej szkoly sg przygotowani do brania odpowiedzialno$ci za swoje zachowanie i nauke. Absolwenci sg prawymi ludzmi i dobrymi uczniami na
wyzszych etapach ksztalcenia.

Model absolwenta szkoly:



kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia,

szanuje siebie i innych,

jest odpowiedzialny,

zna histori¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,
zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrodet wiedzy i1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

jest ambitny,

jest kreatywny,

jest odwazny,

jest samodzielny,

posiada wiedzg¢ na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo

wiasne i innych,
szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
prawidtowo funkcjonuje w zespole.

ITI. Celem programu sa:

- oddziatywania wychowawczo-profilaktyczne zmierzajace do wszechstronnego rozwoju osobowos$ci ucznia, uwzgledniajace jego predyspozycje psychiczne,
emocjonalne, intelektualne oraz jego srodowisko rodzinne i kulturowe,

- ksztaltowanie postaw spolecznych i norm obywatelskich ucznia w duchu poszanowania dla tradycji narodowych, panstwowych i lokalnych zmierzajacych w
kierunku wyboru nast¢pujacych wartosci: tolerancja, uczciwosé, pracowitos¢, sprawiedliwos¢, godnosé, rzetelnos¢, zdrowy styl zycia.

IV. Zadania Szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego.



Dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w szkole,

ksztaltowanie postawy patriotycznej oraz pielegnowanie i kultywowanie tradycji narodowych i regionalnych,
wspomaganie ucznia w rozwoju sfery emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

przygotowanie uczniow do prawidtowego funkcjonowania w grupie réwiesniczej

podnoszenie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwosci,

promowanie zdrowego stylu zycia i budowanie postawy prozdrowotnej

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom.

wspieranie uczniow w rozwijaniu zainteresowan i samodzielnym zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci,

troska o bezpieczenstwo uczniow.

Zadania profilaktyczne programu:

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych ($rodki psychoaktywne, nikotyna, alkohol, farmaceutyki)
przeciwdziatanie i minimalizowanie skutkow uzaleznienia od komputera, Internetu, telefonow komoérkowych i telewiz;i,
wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow,

bezpieczenstwo w drodze do 1 ze szkoty - znajomo$¢ zasad ruchu drogowego,

przeciwdziatanie agresji 1 przemocy réwiesniczej,

promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnych form wypoczynku,

uczenie radzenia sobie ze stresem 1 sposobow wyrazania wlasnych emocji,

nauka konstruktywnego rozwigzywania konfliktow,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych.

W roku szkolnym 2024/2025 charakter priorytetowy ma takze:



ksztattowanie zachowan shuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy,
ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialno$ci za region 1 ojczyzne, edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna,

wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego, rozwijanie u ucznidéw i wychowankow empatii i wrazliwo$ci na potrzeby innych,
wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz

krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie,

e ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotdw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez
poglebianie umiejetno$ci matematycznych,

e wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejgtnosci uczenia si¢ przez cate zycie,

e praca z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

V. Diagnoza sytuacji wychowawczej.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w $rodowisku szkolnym:
obserwacje zachowan ucznidw; rozmowy z uczniami, rodzicami/opiekunami prawnymi, nauczycielami; analiza dokumentacji szkolnej; analiza ankiet
przeprowadzonych wsrdd uczniéw; analiza potrzeb rodzicow, nauczycieli, ucznidow; ewaluacja Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty oraz
konsultacje z Samorzadem Uczniowskim.

V1. Odbiorcy programu:

Uczniowie

Rodzice/opiekunowie uczniéw
Nauczyciele

Pracownicy niepedagogiczni szkoty

VII. Sposoby realizacji.



Zadania Programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty powinny by¢ ujete w planie pracy wychowawcy klasy i systematycznie realizowane przez

wszystkich pracownikow dydaktycznych szkoty, przy wsparciu specjalistow i rodzicow.
Nalezy je realizowa¢ rowniez na zajeciach pozalekcyjnych, wycieczkach, zajeciach plenerowych, spotkaniach z rodzicami, psychologiem, pedagogiem,
pedagogiem specjalnym, logopeda, pielegniarka, przedstawicielami stuzb mundurowych i w §wietlicy szkolne;j.

VIII. Zadania i obowigzki podmiotow realizujacych program.

Dyrektor szkoly:

a)
b)

c)

d)
e)
f)

dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty, o ksztaltowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,
wspiera finansowo 1 organizacyjnie dziatania profilaktyczne w §rodowisku szkolnym,

stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwianie uczniom podtrzymywania poczucia tozsamos$ci narodowej, etnicznej
i religijnej,

kontroluje wypetnianie przez ucznidéw obowiazku szkolnego,

organizuje szkolenia dla nauczycieli,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty.

Pedagog, pedagog specjalny i psycholog szkolny:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,
wspolpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczna, policja i sagdem dla nieletnich, PCPR,

doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki.

Nauczyciele:



a) wspodlpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

b) reagujg na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

C) reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

d) przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

e) udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

f) ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

g) rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢pach w nauce na swoich zajeciach,

h) wspieraja zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

Wychowawca klasy:

a) prowadzi we wspoétdziataniu z pedagogiem i psychologiem szkolnym szkolenia i konsultacje dla rodzicow,

b) opracowuje plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow, na
podstawie zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym,

C) integruje zespot klasowy, sprawuje opieke wychowawczg nad powierzonymi mu uczniami szkoly poprzez tworzenie warunkéw wspomagajacych ich rozwoj,

d) i przygotowuje uczniow do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

e) poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

f) koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie;

g) wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

h) wspieraja uczniow potrzebujgcych pomocy i znajdujgcych sie¢ w trudnej sytuacji.

Rodzice/opiekunowie:

a) wspoéldziatajg z nauczycielami i wychowawcg w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,
b) dbajg o wlasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego swoich dzieci.

IX. Ewaluacja programu.



Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie.
Ewaluacja programu wychowawczo - profilaktycznego polega na zaplanowanym i systematycznym gromadzeniu i przetwarzaniu informacji o warunkach,
przebiegu i skutecznos$ci prowadzonych w szkole dziatan poprzez obserwacj¢ zachowan uczniéw na przestrzeni roku szkolnego, rozmowy z rodzicami uczniow,
przeprowadzenie badan ankietowych, analiz¢ dokumentéw szkolnych. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidow, rodzicéw i nauczycieli stuzg doskonaleniu
pracy i stanowig podstaw¢ do planowania zamierzen wychowawczych i profilaktycznych w kolejnym roku szkolnym.

Celem ewaluaciji przeprowadzonej w roku szkolnym 2023/2024 bylo sprawdzenie:

- czy uczniowie w szkole uzyskuja wiedz¢ na temat postaw patriotycznych i obywatelskich, zdrowego stylu zycia, przeciwdziatania agresji, zapobiegania
uzaleznieniom, kulturalnego zachowania

- czy czuj3 si¢ bezpiecznie

- czy w szkole podejmowane sg dziatania majace na celu przeciwdziatanie niewlasciwym zachowaniom uczniéw
- do kogo zwrdciliby si¢ 0 pomoc w razie wystapienia probleméw lub w trudnych sytuacjach

- czy zdarza im si¢ popada¢ w konflikty z innymi uczniami

- czy potrafig radzi¢ sobie w sytuacjach stresujacych

- czy na terenie szkoty doswiadczyli przemocy

- czy w szkole zachecano ich do zazywania substancji uzalezniajacych

- czy potrafig zachowac si¢ asertywnie w sytuacji namawiania do zazywania substancji uzalezniajacych

- czy zazywali substancje uzalezniajace

- jakie zagadnienia chcieliby, aby byty realizowane na godzinach wychowawczych

Na podstawie uzyskanych wynikéw mozna zauwazy¢, ze:

- wigkszos$¢ ucznidow w szkole czuje si¢ bezpiecznie

- uwazaja, ze rzadko popadaja w konflikty, jednoczesnie ok. 50% uczniéw stwierdza, ze sg osoby, ktore im dokuczajg

- okoto potowie ucznidow zdarzylo si¢ doswiadczy¢ przemocy (bojki, wyzwiska, wySmiewanie si¢, cyberprzemoc) na terenie szkoty
- na terenie szkoty uczniowie nie sg zachg¢cani do zazywania substancji uzalezniajacych,

- Zhaczaca wigkszo$¢ ucznidw uwaza réwniez, ze potrafitaby odmowié, gdyby ktos naktanial ich do ich zazycia

Whnioski:



1. Nalezy przedyskutowac z uczniami, jakie dziatania moglyby wptyna¢ na przeciwdziatanie niewtasciwym zachowaniom (bojki, wyzwiska, wySmiewanie si¢,
cyberprzemoc) oraz jakie metody sg skuteczne w rozwigzywaniu nieporozumien. Wypracowane rozwigzania wdrozy¢ do codziennego funkcjonowania.

2. Nalezy nicustannie przypomina¢ uczniom, by na biezgco informowali nauczycieli o zaobserwowanych problemach lub trudnych sytuacjach .

3. Kontynuowanie prowadzenia wszelkiego rodzaju dziatan profilaktycznych.



. TreSciidzialania o charakterze wychowawczo - profilaktycznym dla uczniow klas I-111

Zdrowie - edukacja zdrowotna.

Zadania

Formy realizacji

Zapoznanie z podstawowymi zasadami
dbalos$ci o zdrowie wlasne i innych,
zasadami zdrowego odzywiania.

Higiena osobista.

Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej i aktywnosci
fizycznej.

Prowadzenie pogadanek o tematyce zdrowotnej i z zakresu higieny przez higienistke szkolna.

Nauka udzielania pierwszej pomocy.

Realizacja programu ,,Fluoryzacja zgbow™.

Zapobieganie wadom postawy - dostosowanie miejsca pracy ucznia do jego wzrostu; zajgcia
gimnastyki korekcyjnej.

Ekspozycja gazetek dotyczacych w/w problematyki 1 wystaw prac uczniow.

Organizowanie szkolnych imprez sportowych, dbanie o aktywny udzial uczniow w tych
przedsigwzieciach.

Wdrazanie do dbalosci o higiene pracy 1 wypoczynku (aktywne formy wypoczynku, pracy
umystowej, higiena pracy przy komputerze i ogladania TV).

Sposoby radzenia sobie ze stresem oraz propagowanie zdrowego stylu zycia (w oparciu o
emocje pozytywne).

Dziatania wychowawcze promujace zdrowe odzywianie: pogadanki, konkursy, wykonywanie
prac plastycznych. branie udziatu w rekomendowanych programach edukacji Zywieniowe;.

Udzial w konkursach o tematyce prozdrowotnej i profilaktycznej, m.in. ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst”.

Udziat w programie Rzagdowym ,,Szklanka mleka” 1 ,,Owoce w szkole”.




Udzial w programach promujacych zasady zdrowego stylu zycia.

Doskonalenie sprawnos$ci fizycznej: organizacja zawodow i turniejow sportowych; promowanie
aktywnego spedzania czasu wolnego.

Stosowanie si¢ do zasad bezpieczenstwa epidemiologicznego na podstawie wytycznych MEN,
Ministra Zdrowia oraz Gtownego Inspektora Sanitarnego dla publicznych i niepublicznych
szkot 1 placowek.

Ksztaltowanie postaw spolecznych. Wspieranie rozwoju ucznia.

Zadania

Formy realizacji

Integracja zespolow klasowych.
Rozwijanie umiejetnoSci

spolecznych, ksztaltowanie postaw.

Zajecia integrujace zespot klasowy, wspolne realizowanie wyznaczonych zadan i obowigzkow.
Integrowanie spotecznos$ci klasowej z uczniami przybylymi z zagranicy, w szczegolnosci z
Ukrainy. Rozwijanie u uczniéw i wychowankow empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych.

Organizacja imprez klasowych i okolicznosciowych (m.in.: Jasetka, Dzien Babci i Dziadka,
Dzien Rodziny, Dzien Dziecka).

Organizacja wycieczek klasowych, wspolnych przedsiewzieé (np. Sprzatanie Swiata, ognisko
integracyjne).

Nauka wspotpracy 1 wspotdzialania poprzez organizacje wspolnych zabaw 1 gier oraz poprzez
wyznaczanie zadan.

Nauka umiejetnos$ci spotecznych: rozwigzywania konfliktéw, proszenia o pomoc, odmawiania,
unikanie bojek, podejmowania wtasciwych decyzji, wyrazania sympatii, pomagania innym.
Rozwijanie u uczniow i wychowankdw empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych.

Eksponowanie postaw godnych nasladowania, pozadanych 1 przynoszacych pozytywne
rezultaty.




Ksztattowanie postawy szacunku dla srodowiska przyrodniczego, rozwijanie zainteresowania ekologia.

Wdrazanie dziatan integrujacych zespoty klasowe, w ktorych ucza si¢ obcokrajowcy oraz uczniowie
powracajacy z zagranicy.

Rozwijanie zainteresowan i zdolnosci

uczniow.

Rozpoznawanie uzdolnien i zainteresowan uczniow.

Rozwijanie zainteresowan uczniow z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych
m.in. w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

Organizowanie konkursow, wyj$¢ do kina, uczestnictwo w spektaklach teatralnych,
uroczystosciach szkolnych.

Organizacja zaj¢¢ rozwijajacych uzdolnienia ucznidw - zajgcia artystyczne 1 sportowe.

Eksponowanie prac uczniéw w gablotach szkolnych, na stronie internetowej szkoty, na stronie
szkoty w mediach spotecznosciowych.

Wyréwnywanie szans edukacyjnych,
wspieranie uczniow z trudnosciami

dydaktycznymi.

Diagnozowanie uczniéw w Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej.

Dostosowywanie form i metod nauki do potrzeb uczniow, zgodnie z zaleceniami PPP.

Organizowanie pomocy psychologicznej uczniom o specjalnych potrzebach edukacyjnych .

Organizacja zaj¢¢ dydaktyczno - wyréwnawczych 1 zaje¢ specjalistycznych, w tym
organizowanie dodatkowych zaje¢ edukacyjnych.

Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.

Prowadzenie porad i konsultacji dla uczniow.

Organizacja klas integracyjnych. Nauczyciele wspotorganizujacy ksztatcenie.




Bezpieczenstwo w szkole i poza nia.

Zadania

Formy realizacji

Zapobieganie zachowaniom trudnym.

Prowadzenie pogadanek o tematyce przemocy fizycznej 1 emocjonalnej wsréd uczniow
(umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow, tolerancja, poszanowanie godnos$ci, odmiennosci,
radzenie sobie ze zto$cig 1 pominigciem).

Wdrozenie Standardow Ochrony Matoletnich.

Prowadzenie oddziatywan pedagogiczno - psychologicznych majacych na celu roztadowanie
napiec i konfliktow wsrod uczniow.

Prowadzenie zaj¢¢ sportowych ksztattujacych umiejetnos¢ wspolpracy, zasad rywalizacji;
nauka przegrywania.

Profilaktyka uzaleznien.

Realizacja dziatan profilaktycznych dotyczacych zagrozen przestrzeni medialnej: uzaleznienia
od komputera, Internetu, telefondw komorkowych i TV.

Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegdlnosci bezpiecznego poruszania si¢
w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie.

Ksztaltowanie umieje¢tnosci odmawiania i radzenia sobie z presja srodowiska réwiesniczego.

Realizacja dzialan profilaktycznych o tematyce uzaleznien.

Bezpieczenstwo uczniow.

Podnoszenie standardow zwigzanych z bezpieczng szkota (organizacja pracy szkoty - dyzury
nauczycieli, monitoring).

Zapoznanie uczniéw z zasadami bezpiecznego zachowania na terenie szkoty 1 w drodze do niej

i podczas powrotu do domu.

Organizacja spotkan z policjantem.

Wdrazanie do bezpiecznego zachowania w miejscach publicznych oraz podczas gier i zabaw

ruchowych. Pogadanki na temat bezpiecznych wakacji i ferii.




Nauka wtasciwych zachowan w sytuacjach zagrozenia zdrowia i1 zycia (wzywanie pomocy,

uczenie reakcji na niebezpieczne sytuacje).

Wspieranie uczniow i ich rodzicow

w sytuacjach trudnych.

Reagowanie na sytuacje kryzysowe i zyciowe uczniow.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego.

Rozmowy z uczniami; konsultacje, porady, szkolenia dla rodzicow; korekta postaw
wychowawczych 1 opiekunczych rodzicow; uwzglednienie tematyki przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Wspieranie uczniow, u ktoérych rozpoznano obnizong kondycje psychiczng.

Umacnianie u uczniéw prawidtowych relacji w grupie klasowej, poczucia wspolnoty.
Wspotpraca z rodzicami dotyczaca pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej
uczniom zgodnie ze zdiagnozowanymi potrzebami.

Ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.

Zadania

Formy realizacji

Ksztaltowanie postawy patriotycznej
oraz pielegnowanie i kultywowanie

tradycji narodowych i regionalnych.

Kultywowanie tradycji zwigzanych z najblizszg okolica, krajem. Nauka jezyka kaszubskiego
1 historii 1 kultury wlasne;.

Poznawanie symboli narodowych i europejskich; nauka szacunku do tradycji i symboli
narodowych i regionalnych.

Uczestniczenie w uroczystosciach o charakterze szkolnym i panstwowym (m.in. apele z okazji
Swigta Narodowego Trzeciego Maja, Narodowego Swigta Niepodleglosci).

Organizowanie wycieczek krajoznawczych po Bytowie i okolicach.

Poznanie polskich legend i tradycji regionalnych.

Wykonywanie gazetek 1 wystaw okolicznosciowych z okazji $§wigt regionalnych 1
panstwowych.




Kultywowanie tradycji i obyczajow szkolnych: organizacja iudzial uczniow w
uroczystosciach szkolnych, organizowanie apeli, akademii 1 imprez szkolnych: Andrzejki,
Jaselka, Dzien Rodziny, Dzien Babci i Dziadka itp.

Wspolpraca z instytucjami.

Zadania

Formy realizacji

Organizacja pomocy dla ucznia
znajdujacego si¢ w trudnej

sytuacji materialnej i losowe;j.

Organizacja bezptatnego dozywiania na terenie szkoty (kubek mleka, owoce, obiady).

Organizacja pomocy w uzyskaniu wsparcia materialnego i socjalnego.

Wspotpraca z osobami i instytucjami §wiadczacymi pomoc spoteczng.

Wspolpraca z instytucjami

zewnetrznymi.

Wspotpraca z:

- Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

- Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej

- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna,
- Komenda Powiatowa Policji,

- Sadem Rejonowym,

- Komenda Powiatowg Panstwowej Strazy Pozarnej.




1. Tresciidzialania o charakterze wychowawczo - profilaktycznym dla uczniow klas 1V-VII|I

Zdrowie - edukacja zdrowotna.

Zadania

Formy realizacji

Zapoznanie z podstawowymi zasadami
dbalosci o zdrowie. Zdrowy styl Zycia.

Higiena osobista.

Pogadanki na tematy dotyczace zdrowia i  zdrowego trybu zycia na godzinach
wychowawczych 1 zaj¢ciach edukacyjnych 1 spotkaniach z higienistkg (piramida zywienia,
zaburzenia odzywiania, rola aktywnosci fizycznej, zasady higieny okresu dojrzewania).

Nauka udzielania pierwszej pomocy.

Zapoznanie z zasadami organizacji i higieny pracy umystowe;.

Dbalo$¢ o czystosé, tad 1 estetyke otoczenia - konkurs na ,,Najtadniejsza klas¢™.

Realizacja programu ,,Fluoryzacja zgbow”.

Realizacja wybranych programoéw profilaktycznych, np. ”Trzymaj formg”.

Zapobieganie wadom postawy - dostosowanie miejsca pracy ucznia do jego wzrostu;
gimnastyka na zajeciach wychowania fizycznego; udziat w zajeciach na basenie.

Ekspozycja gazetek dotyczacych w/w problematyki 1 wystaw prac uczniow.

Organizowanie szkolnych imprez sportowych, dbanie o aktywny udziat uczniow w tych
przedsigwzigciach.

Sposoby radzenia sobie ze stresem oraz propagowanie zdrowego stylu zycia.

Udzial w konkursach o tematyce prozdrowotnej i profilaktycznej m.in. ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst”.

Propagowanie aktywnego spedzania czasu wolnego, organizacja zaje¢ sportowych,
uczestnictwo w zajeciach organizacji mtodziezowych.




Dziatania wychowawcze promujace zdrowe odzywianie: pogadanki, konkursy,
wykonywanie prac plastycznych, branie udzialu w rekomendowanych programach edukacji
Zywieniowe;j.

Udzial w programie Rzadowym ,,Szklanka mleka” i ,,Owoce W szkole”.

Doskonalenie sprawnos$ci fizycznej: organizacja zawodow 1 turniejéw sportowych;
promowanie aktywnego spedzania czasu wolnego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznien
w formie szkolen i kursow.

Stosowanie si¢ do zasad bezpieczenstwa epidemiologicznego na podstawie wytycznych
MEN, Ministra Zdrowia oraz Glownego Inspektora Sanitarnego dla publicznych i1
niepublicznych szkot i placowek.

Ksztaltowanie postaw spolecznych. Wspieranie rozwoju ucznia.

Zadania

Formy realizacji

Integracja zespolow klasowych.
Rozwijanie umieje¢tnosci

spolecznych, ksztaltowanie postaw.

Zajecia integrujace zespot klasowy, wspoOlne realizowanie wyznaczonych zadan i
obowigzkow.

Integrowanie spotecznos$ci klasowej z uczniami przybylymi z zagranicy, w szczegolnosci
z Ukrainy. Rozwijanie u uczniow 1 wychowankéw empatii 1 wrazliwo$ci na potrzeby

innych.

Organizacja imprez klasowych i okoliczno$ciowych.




Organizacja wycieczek klasowych, wspolnych przedsiewzigé (np. Sprzatanie Swiata,

Dzien Ziemi, ogniska klasowe).

Nauka wspolpracy 1 wspoétdziatania poprzez organizacje wspdlnych zabaw i gier oraz

poprzez wyznaczanie zadan.

Nauka umiejetnosci spotecznych: rozwigzywania konfliktow, proszenia o pomoc,
odmawiania, unikanie bojek, radzenie sobie ze strachem, reagowanie na zaczepki i agresj¢
innych, reakcja na niepowodzenie, radzenie sobie z oskarzeniem i presjg grupy, radzenie
sobie z czyim$ i wlasnym gniewem, rozpoznawanie wlasnych uczué¢ i emocji, nauka
asertywnosci, podejmowania wtasciwych decyzji, wyrazania sympatii, pomagania innym.
Rozwijanie u uczniéw i wychowankdéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych.

Eksponowanie postaw godnych nasladowania, pozadanych i przynoszacych pozytywne
rezultaty.

Ksztaltowanie postawy szacunku dla $rodowiska przyrodniczego, rozwijanie zainteresowania

ekologia.

Wdrazanie dziatan integrujacych zespoty klasowe, w ktorych ucza sie¢ obcokrajowcy oraz

uczniowie powracajacy z zagranicy.

Rozwijanie zainteresowan i zdolnosci

uczniow.

Rozpoznawanie uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.

Rozwijanie zainteresowan uczniow z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych

zakupionych m.in. w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

Kreowanie warunkéw sprzyjajacych rozwojowi indywidualnych talentow 1 uzdolnien.

Organizowanie konkursow wiedzy, wyj$¢ do kina, uczestnictwo w spektaklach
teatralnych, uroczystosciach szkolnych.

Organizacja zaje¢ rozwijajacych uzdolnienia ucznidbw — zajecia przedmiotowe,
artystyczne i sportowe, szachy.




Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez pogtebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

Eksponowanie prac ucznidéw w gablotach szkolnych, na stronie internetowej szkoty, na
stronie szkoty w mediach spotecznosciowych.

Praca z uczniem zdolnym.

Wyrownywanie szans edukacyjnych,
wspieranie uczniow z trudno$ciami

dydaktycznymi.

Organizowanie pomocy psychologicznej uczniom o specjalnych potrzebach
edukacyjnych.

Dostosowywanie form i metod nauki do potrzeb uczniow, zgodnie z zaleceniami PPP.

Diagnozowanie uczniow w Poradni Psychologiczno - Pedagogiczne;j.

Organizacja zaje¢ dydaktyczno - wyrownawczych i zajgc specjalistycznych.

Prowadzenie porad i konsultacji dla uczniow.

Organizacja klas integracyjnych.
Nauczyciele wspotorganizujacy ksztatcenie.

Praca z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania j¢zyka
polskiego jako jezyka obcego.

Ukierunkowanie wyboru zawodu

| dalszej drogi ksztalcenia uczniow.

Zajecia grupowe 1 indywidualne z doradca zawodowym. Uzyskanie informacji o
zawodach, kwalifikacjach 1 stanowiskach pracy oraz mozliwosciach uzyskania
kwalifikacji zgodnych z potrzebami rynku pracy i predyspozycjami zawodowymi.

Rozwijanie umiejg¢tnosci rozpoznawania wiasnych uzdolnien i mocnych stron.




Rozwijanie samorzadnoSci

uczniowskiej.

Wybory samorzadéw klasowych 1 Samorzadu Szkolnego. Wspodlpraca z opiekunem

Samorzadu Szkolnego i dyrekcja szkoty.

Bezpieczenstwo w szkole i poza nia.

Zadania

Formy realizacji

Zapobieganie zachowaniom

trudnym i ryzykownym.

Prowadzenie pogadanek o tematyce przemocy fizycznej i emocjonalnej wérod ucznidow
(umiejetnos$¢ rozwigzywania konfliktow, tolerancja, poszanowanie godnos$ci, odmiennosci,
radzenie sobie ze zlo$cig 1 pomini¢ciem). Zajecia indywidualne oraz grupowe.

Prowadzenie = oddzialywan pedagogiczno - psychologicznych majacych na celu
roztadowanie napie¢ i konfliktow wsrod uczniow.

Zapoznanie uczniow ze Standardami Ochrony Matoletnich oraz wdrozenie ich zapisow w
zycie.

Realizacja wybranego programu profilaktyki z zakresu przemocy.

Organizacja spotkan z policjantem - edukacja prawna, odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich.

Prowadzenie zaje¢ sportowych ksztattujacych umiejetnos¢ wspotpracy, zasad rywalizacji;
nauka przegrywania.

Profilaktyka uzaleznien.

Realizacja dziatan profilaktycznych dotyczacych zagrozen przestrzeni medialnej:
uzaleznienia od komputera, Internetu, telefonow komorkowych 1 TV.

Wsparcie edukacji informatycznej 1 medialnej, w szczegdlnosci bezpiecznego poruszania
si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie.

Ksztaltowanie umiejetnosci odmawiania 1 radzenia sobie z presja Srodowiska
rowiesniczego.




Realizacja dziatan profilaktycznych o tematyce uzaleznien - pogadanki, realizacja
wybranych programéow profilaktycznych.

Udziat uczniow w spektaklach profilaktycznych.

Bezpieczenstwo uczniow.

Podnoszenie standardow zwigzanych z bezpieczng szkota (organizacja pracy szkoty -
dyzury nauczycieli, monitoring).

Przypomnienie uczniom zasad bezpiecznego zachowania na terenie szkoty, w drodze do
niej i podczas powrotu do domu. Wdrazanie do bezpiecznego zachowania w miejscach
publicznych oraz podczas gier i zabaw ruchowych. Pogadanki na temat bezpiecznych
wakacji i ferii.

Organizacja spotkan z policjantem.

Nauka wtasciwych zachowan w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia (wzywanie
pomocy, nauka udzielania pierwszej pomocy).

Edukacja komunikacyjna - uzyskanie karty rowerowej.

Wspieranie uczniow i ich rodzicow

w sytuacjach trudnych.

Reagowanie na sytuacje kryzysowe 1 zyciowe uczniow.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego.

Rozmowy z uczniami; konsultacje, porady, szkolenia dla rodzicow; korekta postaw
wychowawczych 1 opiekunczych rodzicow; uwzglednienie tematyki przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Wspieranie ucznidw, u ktérych rozpoznano obnizong kondycje psychiczna.

Umacnianie u uczniow prawidtowych relacji w grupie klasowej, poczucia wspolnoty.
Wspolpraca z rodzicami dotyczgca pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej
uczniom zgodnie ze zdiagnozowanymi potrzebami.




Ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.

Zadania

Formy realizacji

Ksztaltowanie postawy
patriotycznej oraz pielegnowanie
i kultywowanie tradycji

narodowych i regionalnych.

Kultywowanie tradycji zwigzanych z najblizsza okolica, krajem. Nauka jezyka kaszubskiego
1 historii i kultury wlasnej. Propagowanie wiedzy o krajach europejskich.

Ksztaltowanie postaw spolecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i
ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

Poznawanie symboli narodowych i europejskich; nauka szacunku do tradycji i symboli
narodowych i regionalnych.

Uczestniczenie w uroczysto$ciach o charakterze szkolnym i1 panstwowym (m.in. apele
z okazji Swigta Narodowego Trzeciego Maja, Narodowego Swigta Niepodleglosci).

Organizowanie wycieczek krajowych, krajoznawczych po Bytowie, okolicach oraz do
miejsc pamigci narodowe;.

Organizowanie konkursow historycznych, wiedzy o spoteczenstwie 1 najblizszym regionie.

Poznanie obyczajow i tradycji polskich.

Wykonywanie gazetek 1 wystaw okoliczno$ciowych z okazji $wiat regionalnych 1
panstwowych.

Kultywowanie tradycji 1 obyczajow szkolnych: organizacja 1udzial uczniow w
uroczystosciach szkolnych, organizowanie apeli, akademii i imprez szkolnych: uroczysto$ci
rozpoczgcia 1 zakonczenia roku szkolnego, Andrzejki, Jasetka, itp.

Wspélpraca z instytucjami.




Zadania

Formy realizacji

Organizacja pomocy dla ucznia
znajdujacego si¢ w trudnej

sytuacji materialnej i losowej.

Organizacja bezptatnego dozywiania na terenie szkoty (kubek mleka, owoce, obiady).

Organizacja pomocy w uzyskaniu wsparcia materialnego i socjalnego.

Wspoltpraca z osobami i instytucjami §wiadczacymi pomoc spoteczng.

Wspolpraca z instytucjami

Zzewnetrznymi.

Wspdlpraca z:
- Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

- Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej

- Powiatowg Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna,
- Komenda Powiatowa Policji,

- Sadem Rejonowym,

- Komenda Powiatowg Panstwowej Strazy Pozarne;.




